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SSaammppllee  LLeetttteerr  ttoo  PPaarreennttss  ooff  CClloossee  CCoonnttaaccttss  aabboouutt  MMeenniinnggooccooccccaall  IIllllnneesssseess  
  

                DDaattee::  
DDeeaarr  PPaarreennttss//GGuuaarrddiiaannss::  
    
  AA  ssttuuddeenntt  oorr  ssttaaffff  mmeemmbbeerr  iinn  oouurr  sscchhooooll  hhaass  aa  sseerriioouuss  iillllnneessss  ccaauusseedd  bbyy  bbaacctteerriiaa  nnaammeedd  
NNeeiisssseerriiaa  mmeenniinnggiittiiddeess..    AAlltthhoouugghh  cchhiillddrreenn  yyoouunnggeerr  tthhaann  ffiivvee  aarree  mmoosstt  oofftteenn  aaffffeecctteedd,,  oollddeerr  
cchhiillddrreenn  aanndd  aaddoolleesscceennttss  aarree  tthhee  nneexxtt  ggrroouupp  mmoosstt  ccoommmmoonnllyy  aaffffeecctteedd..    AAdduullttss  ccaann  bbeeccoommee  iillll  aass  
wweellll..      TThhee  bbaacctteerriiaa  ccaann  bbee  sspprreeaadd  bbeettwweeeenn  ppeerrssoonnss  wwhhoo  aarree  iinn  cclloossee  pphhyyssiiccaall  ccoonnttaacctt  tthhrroouugghh  
eexxcchhaannggee  ooff  ssaalliivvaa,,  tthhrroouugghh  ccoouugghhiinngg,,  ssnneeeezziinngg,,  kkiissssiinngg,,  oorr  tthhee  sshhaarriinngg  ooff  eeaattiinngg  aanndd  ddrriinnkkiinngg  
uutteennssiillss  ssuucchh  aass  ddrriinnkkiinngg  ccuuppss  aanndd  wwaatteerr  bboottttlleess..    TThheerree  aarree  mmeeddiiccaattiioonnss  tthhaatt  ccaann  bbee  ttaakkeenn  ttoo  
rreedduuccee  tthhee  rriisskk  ooff  iinnffeeccttiioonn..    HHoowweevveerr,,  oonnllyy  ppeeooppllee  wwhhoo  aarree  ccoonnssiiddeerreedd  ttoo  bbee  cclloossee  ccoonnttaaccttss  ooff  
tthhee  iillll  ppeerrssoonn  nneeeedd  ttoo  ttaakkee  pprreevveennttaattiivvee  mmeeddiiccaattiioonn..      
  
  WWee  ffeeeell  tthhaatt  yyoouurr  cchhiilldd  hhaass  hhaadd  cclloossee  ccoonnttaacctt  wwiitthh  tthhee  iillll  ppeerrssoonn..    PPlleeaassee  ttaakkee  tthhee  
ffoolllloowwiinngg  sstteeppss::  
  

1.    T1. Tell  your  health  care  provider  that  your  child  was  exposed  to  another  student  or  staff  
member  who  has  come  down  with  a  meningococcal  illness.    Take  this  letter  to  
discuss  the  fact  that  your  child  is  being  considered  to  have  had  close  contact  with  the  
ill  person  (i.e.  close  enough  to  have  shared  eating  or  drinking  utensils  such  as  water    
bottles  or  drinking  cups  or  to  have  been  kissing)  in  the  two  weeks  prior  to  their  
becoming  ill.    

ell your health care provider that your child was exposed to another student or staff
member who has come down with a meningococcal illness. Take this letter to
discuss the fact that your child is being considered to have had close contact with the
ill person (i.e. close enough to have shared eating or drinking utensils such as water
bottles or drinking cups or to have been kissing) in the two weeks prior to their
becoming ill.

2.    A2. As  a  close  contact  of  the  ill  person,  our  health  consultant  recommends    that  your  
child  take  an  antibiotic.    This  preventative  treatment  can  help  eliminate  the  
bacteria  from  the  person  who  has  been  exposed.  

s a close contact of the ill person, our health consultant recommends that your
child take an antibiotic. This preventative treatment can help eliminate the
bacteria from the person who has been exposed.

3.    B3. Because  your  child  is  a  close  contact,  he  or  she  may  not  return  to  school  until  
preventive  antibiotic  treatment  has  been  started.  

ecause your child is a close contact, he or she may not return to school until
preventive antibiotic treatment has been started.

4.      W4. Watch  your  child  for  signs  of  illness  such  as  headache,  stiff  neck,  fever  and  
vomiting  for  the  next  three  weeks.    If  your  child  becomes  ill,  take  her  or  him  to  a  
health  care  provider  immediately,  whether  or  not  antibiotics  were  given.    The  
medicine  is  not  always  100%  effective.    Neisseria  meningitides  can  cause  meningitis,  
an  infection  of  the  coverings  of  the  brain,  that  is  often  fatal  if  not  treated    with  
antibiotics.  Symptoms  of  meningitis  includes  headache,  stiff  neck,  fever  and  chills,  
vomiting  and  a  rash.  

atch your child for signs of illness such as headache, stiff neck, fever and
vomiting for the next three weeks. If your child becomes ill, take her or him to a
health care provider immediately, whether or not antibiotics were given. The
medicine is not always 100% effective. Neisseria meningitides can cause meningitis,
an infection of the coverings of the brain, that is often fatal if not treated with
antibiotics. Symptoms of meningitis includes headache, stiff neck, fever and chills,
vomiting and a rash.

  
  OOuurr  sscchhooooll  wwiillll  bbee  vveerryy  wwaattcchhffuull  dduurriinngg  tthhee  nneexxtt  tthhrreeee  wweeeekkss..    WWee  wwiillll  nnoottiiffyy  yyoouu  iiff  
aannyyoonnee  eellssee  bbeeccoommeess  iillll..      
  
              SSiinncceerreellyy,,  
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SSaammppllee  GGeenneerraall  LLeetttteerr  ttoo  PPaarreennttss  aabboouutt  MMeenniinnggooccooccccaall  IIllllnneesssseess  
  
                DDaattee::  
DDeeaarr  PPaarreennttss//GGuuaarrddiiaannss,,  
  
  AA  ssttuuddeenntt  oorr  ssttaaffff  mmeemmbbeerr  iinn  oouurr  sscchhooooll  hhaass  aa  sseerriioouuss  iillllnneessss  ccaauusseedd  bbyy  bbaacctteerriiaa  nnaammeedd  
NNeeiisssseerriiaa  mmeenniinnggiittiiddeess..    AAlltthhoouugghh  cchhiillddrreenn  yyoouunnggeerr  tthhaann  ffiivvee  aarree  mmoosstt  oofftteenn  aaffffeecctteedd,,  oollddeerr  
cchhiillddrreenn  aanndd  aaddoolleesscceennttss  aarree  tthhee  nneexxtt  ggrroouupp  mmoosstt  ccoommmmoonnllyy  aaffffeecctteedd..    AAdduullttss  ccaann  bbeeccoommee  iillll  aass  
wweellll..      TThhee  bbaacctteerriiaa  ccaann  bbee  sspprreeaadd  bbeettwweeeenn  ppeerrssoonnss  wwhhoo  aarree  iinn  cclloossee  pphhyyssiiccaall  ccoonnttaacctt  tthhrroouugghh  
eexxcchhaannggee  ooff  ssaalliivvaa,,  tthhrroouugghh  ccoouugghhiinngg,,  ssnneeeezziinngg,,  kkiissssiinngg,,  oorr  tthhee  sshhaarriinngg  ooff  eeaattiinngg  aanndd  ddrriinnkkiinngg  
uutteennssiillss  ssuucchh  aass  ddrriinnkkiinngg  ccuuppss  aanndd  wwaatteerr  bboottttlleess..    WWhhiillee  hhoouusseehhoolldd  ccoonnttaaccttss  aarree  aatt  tthhee  hhiigghheesstt  
rriisskk  ooff  ccoonnttrraaccttiinngg  tthhiiss  iillllnneessss,,  ootthheerrss  sshhaarriinngg  tthhee  aabboovvee  eexxppoossuurreess  aarree  aatt  rriisskk  aass  wweellll..  
  TThheerree  aarree  mmeeddiiccaattiioonnss  tthhaatt  ccaann  bbee  ttaakkeenn  ttoo  rreedduuccee  tthhee  rriisskk  ooff  iinnffeeccttiioonn..    TThheessee  mmeeddiicciinneess  
ccaann  hheellpp  eelliimmiinnaattee  tthhee  bbaacctteerriiaa  ffrroomm  ssoommeeoonnee  eellssee  wwhhoo  hhaass  bbeeeenn  eexxppoosseedd..    HHoowweevveerr,,  aatt  tthhiiss  ttiimmee,,  
oonnllyy  ppeeooppllee  wwhhoo  aarree  ccoonnssiiddeerreedd  ttoo  bbee  cclloossee  ccoonnttaaccttss  ooff  tthhee  iillll  ppeerrssoonn  nneeeedd  ttoo  ttaakkee  tthhiiss  
mmeeddiiccaattiioonn..    TThhoossee  iinnddiivviidduuaallss  wwiillll  bbee  rreeqquuiirreedd  ttoo  rreecceeiivvee  tthhiiss  mmeeddiiccaattiioonn  bbeeffoorree  rreettuurrnniinngg  ttoo  
sscchhooooll..  
  MMaannyy  ppeeooppllee  ccaann  ccaarrrryy  tthhee  NNeeiisssseerriiaa  mmeenniinnggiittiiddeess  bbaacctteerriiaa  iinn  tthheeiirr  nnoossee,,  tthhrrooaatt,,  aanndd  
mmoouutthh  wwiitthhoouutt  ggeettttiinngg  ssiicckk..    IInn  mmoosstt  ccaasseess,,  ccaarrrriiaaggee  ooff  tthhee  oorrggaanniissmm  ddooeess  nnoott  ppoossee  aa  ddaannggeerr..    
HHoowweevveerr,,  bbootthh  ssiicckk  ppeeooppllee  aanndd  ccaarrrriieerrss  ccaann  ppaassss  tthheessee  ggeerrmmss  ttoo  ootthheerrss..    TThhee  ttiimmee  ffrroomm  eexxppoossuurree  
ttoo  iillllnneessss  ccaann  bbee  ffrroomm  11  ttoo  1100  ddaayyss,,  bbuutt  iiss  uussuuaallllyy  11  ttoo  44  ddaayyss..  
  YYoouurr  cchhiilldd  iiss  nnoott  bbeelliieevveedd  ttoo  bbee  aa  cclloossee  ccoonnttaacctt  ooff  tthhee  iillll  ppeerrssoonn..    IIff  yyoouu  ffeeeell,,  hhoowweevveerr,,  
tthhaatt  yyoouurr  cchhiilldd  hhaass  sshhaarreedd  aannyy  ooff  tthhee  eexxppoossuurreess  oouuttlliinneedd  aabboovvee  wwiitthh  tthhee  iillll  ppeerrssoonn  iinn  tthhee  ttwwoo  
wweeeekkss  pprreevviioouuss  ttoo  tthheeiirr  bbeeccoommiinngg  iillll,,  pplleeaassee  nnoottiiffyy  yyoouurr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr  oorr  tthhee  sscchhooooll  
nnuurrssee..    IInn  eeiitthheerr  ccaassee,,  wwaattcchh  yyoouurr  cchhiilldd  ffoorr  ssiiggnnss  ooff  iillllnneessss  ssuucchh  aass  hheeaaddaacchhee,,  ssttiiffff  nneecckk,,  
ffeevveerr,,  oorr  vvoommiittiinngg  ffoorr  tthhee  nneexxtt  tthhrreeee  wweeeekkss..    IIFF  yyoouurr  cchhiilldd  bbeeccoommeess  iillll,,  ttaakkee  hhiimm  oorr  hheerr  ttoo    
yyoouurr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr  iimmmmeeddiiaatteellyy..    NNeeiisssseerriiaa  mmeenniinnggiittiiddeess  ccaann  ccaauussee  mmeenniinnggiittiiss,,  aann  
iinnffeeccttiioonn  ooff  tthhee  ccoovveerriinnggss  ooff  tthhee  bbrraaiinn,,  tthhaatt  iiss  oofftteenn  ffaattaall  iiff  nnoott  ttrreeaatteedd  wwiitthh  aannttiibbiioottiiccss..    
SSyymmppttoommss  ooff  mmeenniinnggiittiiss  iinncclluuddee  hheeaaddaacchhee,,  ssttiiffff  nneecckk,,  ffeevveerr  aanndd  cchhiillllss,,  vvoommiittiinngg  aanndd  
ooccccaassiioonnaallllyy  aa  sskkiinn  rraasshh  wwiitthh  ffiinnee  rreedd  ""ffrreecckklleess""  oorr  ppuurrppllee  sspplloottcchheess..  
  RReemmeemmbbeerr  tthhaatt  oouurr  sscchhooooll  wwiillll  bbee  vveerryy  wwaattcchhffuull  dduurriinngg  tthhee  nneexxtt  tthhrreeee  wweeeekkss..    WWee  wwiillll  
nnoottiiffyy  yyoouu  iiff  aannyyoonnee  eellssee  bbeeccoommeess  iillll  oorr  iiff  oouurr  rreeccoommmmeennddaattiioonnss  cchhaannggee..  IIff  yyoouu  hhaavvee  aannyy  
qquueessttiioonnss  oorr  ccoonncceerrnnss  aabboouutt  yyoouurr  cchhiilldd,,  ccoonnttaacctt  yyoouurr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr  oorr  tthhee  sscchhooooll  nnuurrssee..  
  
  
                SSiinncceerreellyy,,  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

QQuuiicckk  RReeffeerreennccee  
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    BBaacctteerriiaa  ccaalllleedd  NNeeiisssseerriiaa  mmeenniinnggiittiiddeess  ccaann  ccaauussee  mmeenniinnggooccooccccaall  iillllnneesssseess  tthhaatt  aarree  sseerriioouuss  
aanndd  ssoommeettiimmeess  ffaattaall..    TThhee  mmoosstt  ccoommmmoonn  ooff  tthheessee  iillllnneesssseess  iiss  mmeenniinnggiittiiss,,  aann  iinnffllaammmmaattiioonn  ooff  tthhee  
ccoovveerriinngg  ooff  tthhee  bbrraaiinn..    PPeeooppllee  wwiitthh  tthhiiss  ttyyppee  ooff  mmeenniinnggiittiiss  mmuusstt  bbee  hhoossppiittaalliizzeedd  iimmmmeeddiiaatteellyy  aanndd  
rreecceeiivvee  iinnttrraavveennoouuss  aannttiibbiioottiiccss..    TThhee  ddiisseeaassee  uussuuaallllyy  ssttaarrttss  ssuuddddeennllyy  wwiitthh  ffeevveerr,,  cchhiillllss,,  lleetthhaarrggyy  
aanndd  aa  rraasshh  ooff  ffiinnee  rreedd  ffrreecckklleess  oorr  ppuurrppllee  sspplloottcchheess..    OOllddeerr  cchhiillddrreenn  aanndd  aadduullttss  mmaayy  eexxppeerriieennccee  
sseevveerree  hheeaaddaacchhee,,  nneecckk  ppaaiinn  aanndd  ssttiiffffnneessss..  
  
TTrraannssmmiissssiioonn::    AAlltthhoouugghh  cchhiillddrreenn  yyoouunnggeerr  tthhaann  aaggee  ssiixx  mmoonntthhss  aarree  mmoosstt  oofftteenn  aaffffeecctteedd,,  oollddeerr  
cchhiillddrreenn  aanndd  aaddoolleesscceennttss  aarree  tthhee  nneexxtt  mmoosstt  ccoommmmoonnllyy  aaffffeecctteedd  ggrroouupp..    AAdduullttss  ccaann  bbeeccoommee  iillll  aass  
wweellll..    TThhee  bbaacctteerriiaa  aarree  ppaasssseedd  bbeettwweeeenn  ppeeooppllee  wwhhoo  aarree  iinn  cclloossee  ccoonnttaacctt    tthhrroouugghh  ccoouugghhiinngg,,  
ssnneeeezziinngg,,  nnaassaall  ddiisscchhaarrggee,,  ssaalliivvaa,,  aanndd  ttoouucchhiinngg  ooff  iinnffeecctteedd  sseeccrreettiioonnss..    IItt  ccaann  bbee  sspprreeaadd  bbyy  
sshhaarriinngg  eeaattiinngg  uutteennssiillss,,  ddrriinnkkiinngg  ccuuppss,,  wwaatteerr  bboottttlleess  aanndd  kkiissssiinngg..    WWhhiillee  hhoouusseehhoolldd  ccoonnttaaccttss  aarree  
aatt  tthhee  hhiigghheesstt  rriisskk  ooff  ccoonnttrraaccttiinngg  tthhiiss  iillllnneessss,,  ootthheerrss  sshhaarriinngg  tthheessee  eexxppoossuurreess  aarree  aatt  rriisskk  aass  wweellll..  
  MMaannyy  ppeeooppllee  ccaann  bbee  ccaarrrriieerrss  aanndd  hhaavvee  tthheessee  bbaacctteerriiaa  nnoorrmmaallllyy  iinn  tthheeiirr  nnaassaall  ppaassssaaggeess,,  
tthhrrooaattss  oorr  mmoouutthhss  wwiitthhoouutt  ssyymmppttoommss  ooff  iillllnneessss..    BBootthh  ssiicckk  ppeeooppllee  aanndd  ccaarrrriieerrss  ccaann  ppaassss  tthhee  ggeerrmmss  
ttoo  ootthheerrss..    TThheessee  bbaacctteerriiaa,,  hhoowweevveerr  ccaannnnoott  lliivvee  oonn  eennvviirroonnmmeennttaall  ssuurrffaacceess..    UUssuuaallllyy  iillllnneessss  
ooccccuurrss  oonnee  ttoo  ffoouurr  ddaayyss  aafftteerr  aa  ppeerrssoonn  hhaass  bbeeeenn  eexxppoosseedd,,  aalltthhoouugghh  iinnccuubbaattiioonn  ccaann  ttaakkee  uupp  ttoo  tteenn  
ddaayyss..    IIff  oonnee  iinnffeeccttiioonn  ooccccuurrss  aatt  aa  sscchhooooll,,  tthhiiss  mmaayy  iinnddiiccaattee  tthhaatt  tthheerree  mmaayy  bbee  mmoorree  tthhaann  tthhee  uussuuaall  
nnuummbbeerr  ooff  ccaarrrriieerrss,,  aanndd  tthhee  rriisskk  ooff  ddiisseeaassee  sspprreeaadd  iiss,,  tthheerreeffoorree,,  ggrreeaattllyy  iinnccrreeaasseedd..    IInnddiivviidduuaallss  aarree  
ccoonnssiiddeerreedd  iinnffeeccttiioouuss  ffoorr  aapppprrooxxiimmaatteellyy  2244  hhoouurrss  aafftteerr  tthhee  bbeeggiinnnniinngg  ooff  eeffffeeccttiivvee  aannttiibbiioottiiccss..  
  
DDiiaaggnnoossiiss::    IInnddiivviidduuaallss  sshhoowwiinngg  ssiiggnnss  aanndd  ssyymmppttoommss  ooff  tthhiiss  ddiisseeaassee  aarree  ddiiaaggnnoosseedd  bbyy  ccuullttuurriinngg  
tthheeiirr  bblloooodd  oorr  ssppiinnaall  fflluuiidd..    IItt  mmaayy  ttaakkee  uupp  ttoo  7722  hhoouurrss  ttoo  ggrrooww  aanndd  iiddeennttiiffyy  tthhee  bbaacctteerriiaa..    
SSoommeettiimmeess  aa  ddooccttoorr  ccaann  mmaakkee  aann  eeaarrlliieerr  ddiiaaggnnoossiiss  bbyy  llooookkiinngg  aatt  aa  ppeerrssoonnss  ssppiinnaall  fflluuiidd  uunnddeerr  aa  
mmiiccrroossccooppee..  
  
TTrreeaattmmeenntt::    IInnddiivviidduuaallss  wwiitthh  tthheessee  iinnffeeccttiioonnss  rreeqquuiirree  hhoossppiittaalliizzaattiioonn  ffoorr  ccaarree  aanndd  aa  cclloosseellyy  
ssuuppeerrvviisseedd  pprrooggrraamm  ooff  aannttiibbiioottiiccss..    SSiicckk  ppeeooppllee  aanndd  aannyyoonnee  tthheeyy  hhaavvee  hhaadd  cclloossee  ccoonnttaacctt  wwiitthh  
((ii..ee..,,  hhoouusseehhoolldd  mmeemmbbeerrss  aanndd  ffrriieennddss  sshhaarriinngg  eeaattiinngg  aanndd  ddrriinnkkiinngg  uutteennssiillss,,  ssuucchh  aass  wwaatteerr  bboottttlleess,,  
oorr  kkiissssiinngg))  in  the  two  weeks  prior  to  their  onsetin the two weeks prior to their onset  ooff  ssyymmppttoommss  sshhoouulldd  aallssoo  ttaakkee  aann  oorraall  aannttiibbiioottiicc  
((iinn  mmoosstt  ccaasseess,,  tthhiiss  mmeeddiicciinnee  wwiillll  bbee  RRiiffaammppiinn))  ttoo  lloowweerr  tthhee  rriisskk  ooff  tthhee  sspprreeaadd  ooff  tthhee  ddiisseeaassee  ttoo  
ootthheerrss..    PPrreevveennttiivvee  ttrreeaattmmeenntt  ooff  aallll  cclloossee  ccoonnttaaccttss  sshhoouulldd  bbee  iimmpplleemmeenntteedd  uupp  ttoo  tthhee  ffiirrsstt  ttwwoo  
wweeeekkss  aafftteerr  oonnsseett  ooff  tthhee  ffiirrsstt  ccaassee  bbuutt  pprreeffeerraabbllyy  as  soon  as  possible  within  the  first  24  hoursas soon as possible within the first 24 hours..  
  IIff  oonnllyy  oonnee  ccaassee  ooccccuurrss  iinn  aa  ccllaassssrroooomm,,  pprreessccrriibbiinngg  aannttiibbiioottiicc  ttrreeaattmmeenntt  ffoorr  tthhee  eennttiirree  
ccllaassssrroooomm  iiss  nnoott  ccuurrrreennttllyy  rreeccoommmmeennddeedd  uunnlleessss  tthhee  mmeemmbbeerrss  mmeeeett  tthhee  ddeeffiinniittiioonn  ooff  aa  ""cclloossee  
ccoonnttaacctt..""    HHoowweevveerr,,  iiff  mmoorree  tthhaann  oonnee  ccaassee  sshhoouulldd  ooccccuurr  iinn  aa  sscchhooooll  oorr  ccllaassssrroooomm,,  aafftteerr  
ccoonnssuullttaattiioonn  wwiitthh  tthhee  DDiivviissiioonn  ooff  EEppiiddeemmiioollooggyy,,  tthhee  rreeccoommmmeennddaattiioonn  oonn  wwhhoo  sshhoouulldd  rreecceeiivvee  
pprreevveennttiivvee  ttrreeaattmmeenntt  wwiitthh  aannttiibbiioottiiccss,,  ii..ee..  RRiiffaammppiinn,,  mmiigghhtt  bbee  eexxppaannddeedd..    NNoottee::    EExxppoosseedd  
pprreeggnnaanntt  wwoommeenn  aanndd  iinnddiivviidduuaallss  wwiitthh  lliivveerr  ddiisseeaassee  sshhoouulldd  ccoonnssuulltt  wwiitthh  tthheeiirr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr  
ttoo  ddeetteerrmmiinnee  wwhhiicchh  pprreevveennttiivvee  aannttiibbiioottiicc  iiss  ssaaffeesstt  ffoorr  tthheemm..  
  
  
  
  
SScchhooooll  AAtttteennddaannccee  GGuuiiddeelliinneess::    IInnddiivviidduuaallss  wwiitthh  mmeenniinnggooccooccccaall  ddiisseeaassee  aarree  ttoooo  iillll  ttoo  aatttteenndd  
sscchhooooll..    TThheeyy  mmaayy  rreettuurrnn  wwhheenn  tthheeyy  aarree  wweellll  ((aafftteerr  hhoossppiittaall  ttrreeaattmmeenntt))  aanndd  aafftteerr  tthheeyy  hhaavvee  ttaakkeenn  
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RRiiffaammppiinn  oorr  ootthheerr  eeffffeeccttiivvee  pprreessccrriibbeedd  aannttiibbiioottiicc  ffoorr  ttwwoo  ddaayyss..    AAllll  iinnddiivviidduuaallss  wwhhoo  hhaavvee  bbeeeenn  
ddeetteerrmmiinneedd  ttoo  bbee  aa  cclloossee  ccoonnttaacctt  wwiitthh  aa  ppeerrssoonn  wwhhoo  hhaass  mmeenniinnggooccooccccaall  ddiisseeaassee  sshhoouulldd  nnoott  rreettuurrnn  
ttoo  sscchhooooll  uunnttiill  tthheeiirr  ttrreeaattmmeenntt  wwiitthh  aannttiibbiioottiiccss  iiss  ssttaarrtteedd..    IIff  aannttiibbiioottiiccss  aarree  nnoott  ttaakkeenn,,  ccoonnttaaccttss  
sshhoouulldd  bbee  eexxcclluuddeedd  ffoorr  oonnee  wweeeekk  aafftteerr  oonnsseett  ooff  tthhee  llaasstt  ccaassee..  
  
RReeppoorrttiinngg  RReeqquuiirreemmeennttss::    AA  ccaassee  ooff  mmeenniinnggooccooccccaall  iillllnneessss  mmuusstt  bbee  rreeppoorrtteedd  ttoo  tthhee  llooccaall  
bbooaarrddss  ooff  hheeaalltthh  iimmmmeeddiiaatteellyy..  
  
NNoottiiffiiccaattiioonn  GGuuiiddeelliinneess::    TThhee  sscchhooooll  nnuurrssee  aanndd  sscchhooooll  pphhyyssiicciiaann  ccoollllaabboorraattiinngg  wwiitthh  tthhee  llooccaall  
bbooaarrdd  ooff  hheeaalltthh  aanndd  sscchhooooll  ooffffiicciiaallss,,  sshhoouulldd  ddeevveelloopp  aa  ssyysstteemm  ffoorr  iimmmmeeddiiaattee  nnoottiiffiiccaattiioonn  ooff  
ppaarreennttss,,  ssttaaffff  aanndd  tthhee  pprrooppeerr  hheeaalltthh  aauutthhoorriittiieess  iiff  aa  ssttuuddeenntt  oorr  ssttaaffff  mmeemmbbeerr  bbeeccoommeess  iillll  wwiitthh  aa  
mmeenniinnggooccooccccaall  iillllnneessss..    WWhheenn  nneecceessssaarryy  tthheeyy  mmaayy  ccoonnssuulltt  wwiitthh  tthhee  MMDDPPHH..  
  DDuuee  ttoo  tthhee  sseerriioouussnneessss  ooff  tthhiiss  iillllnneessss,,  tthheerree  iiss  oofftteenn  aa  ggrreeaatt  ddeeaall  ooff  ccoonncceerrnn  aammoonngg  ppaarreennttss  
aanndd  tthhee  ccoommmmuunniittyy..    PPrroovviiddiinngg  iinnffoorrmmaattiioonn  aabboouutt  tthhee  nnuummbbeerr  ooff  ccaasseess,,  tthhee  ssyymmppttoommss  aanndd  
rreeccoommmmeennddeedd  pprreeccaauuttiioonnss  oofftteenn  aallllaayyss  ccoommmmuunniittyy  ccoonncceerrnn..  
  PPaarreennttss  ooff  aannyy  ssttuuddeenntt  eennrroolllleedd  wwiitthhiinn  oonnee  mmoonntthh  ooff  tthhee  llaasstt  ccaassee  sshhoouulldd  rreecceeiivvee  wwrriitttteenn  
iinnffoorrmmaattiioonn  aabboouutt  mmeenniinnggooccooccccaall  ddiisseeaassee  ssoo  tthheeyy  mmaayy  ttaakkee  aapppprroopprriiaattee  pprreeccaauuttiioonnss..    FFaacctt  sshheeeettss  
ccoonncceerrnniinngg  mmeenniinnggiittiiss  aarree  aavvaaiillaabbllee  ffrroomm  MMDDPPHH  aanndd  mmaayy  aaccccoommppaannyy  ppaarreenntt  nnoottiiffiiccaattiioonnss..  
  
SSttoopp  --  SSpprreeaadd  GGuuiiddeelliinneess::    

••    TThhee  bbeesstt  wwaayy  ttoo  pprreevveenntt  sspprreeaadd  ooff  mmeenniinnggooccooccccaall  ddiisseeaassee  iiss  ttoo  aalleerrtt  eevveerryyoonnee  tthhaatt  aa  
ccaassee  hhaass  ooccccuurrrreedd  ssoo  tthhaatt  aapppprroopprriiaattee  pprreevveennttiivvee  ttrreeaattmmeenntt  ccaann  bbeeggiinn..  
••    IInnssttrruucctt  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  eexxppoosseedd  ssttaaffff  aanndd  tthhee  ppaarreennttss  ooff  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  eexxppoosseedd  ssttuuddeennttss  ttoo  
ccoonnttaacctt  tthheeiirr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerrss  iimmmmeeddiiaatteellyy..  
••    AAnnyyoonnee  hhaavviinngg  hhaadd  cclloossee  ccoonnttaacctt  wwiitthh  tthhee  iillll  ppeerrssoonn  ((ii..ee..  hhoouussee  hhoolldd  mmeemmbbeerrss  aanndd  
ffrriieennddss  sshhaarriinngg  eeaattiinngg  aanndd  ddrriinnkkiinngg  uutteennssiillss,,  sshhaarriinngg  wwaatteerr  bboottttlleess,,  oorr  kkiissssiinngg))  iinn  tthhee  ttwwoo  
wweeeekkss  pprriioorr  ttoo  tthhee  oonnsseett  ooff  ssyymmppttoommss  sshhoouulldd  ttaakkee  aannttiibbiioottiiccss,,  ii..ee..  RRiiffaammppiinn,,  ppeerr  lliicceennsseedd  
pprreessccrriibbeerr''ss  oorrddeerr,,  ttoo  lloowweerr  tthhee  rriisskk  ooff  tthhee  sspprreeaadd  ooff  tthhee  ddiisseeaassee  ttoo  ootthheerrss..    TThhiiss  ttrreeaattmmeenntt  
ooff  aallll  cclloossee  ccoonnttaaccttss  sshhoouulldd  bbee  ddoonnee  wwiitthhiinn  tthhee  ffiirrsstt  ttwwoo  wweeeekkss  ooff  ddiiaaggnnoossiiss  ooff  tthhee  ffiirrsstt  
ccaassee,,  bbuutt  pprreeffeerraabbllyy  aass  ssoooonn  aass  ppoossssiibbllee  wwiitthhiinn  tthhee  ffiirrsstt  2244  hhoouurrss..    DDeecciiddiinngg  wwhhoo  iiss  aa  
cclloossee  ccoonnttaacctt  ccaann  bbee  eessttaabblliisshheedd  bbyy  ccoonnssuullttiinngg  wwiitthh  tthhee    sscchhooooll  nnuurrssee,,  sscchhooooll  pphhyyssiicciiaann,,  
aanndd//oorr  llooccaall  bbooaarrdd  ooff  hheeaalltthh..  
••    IInnffoorrmm  ppaarreennttss  aanndd  ssttaaffff  tthhaatt  aannttiibbiioottiiccss  ddoo  nnoott  pprroovviiddee  aabbssoolluuttee  pprrootteeccttiioonn  aaggaaiinnsstt  
ddiisseeaassee..    TThheerreeffoorree,,  aannyy  ssttuuddeenntt  oorr  aadduulltt  wwhhoo  ddeevveellooppss  ssyymmppttoommss  ssuucchh  aass  ffeevveerr  oorr  
hheeaaddaacchhee    rreeqquuiirreess  pprroommpptt  eevvaalluuaattiioonn  bbyy  aa  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr..  
••    MMoonniittoorr  tthhee  ssiittuuaattiioonn  cclloosseellyy  ffoorr  22  ttoo  33  wweeeekkss..    MMaakkee  ssuurree  aallll  iillll  ssttuuddeennttss  aanndd  ssttaaffff  aarree  
sseeeenn  bbyy  tthheeiirr  ddooccttoorrss  aanndd  tthhaatt  tthhee  sscchhooooll  iiss  nnoottiiffiieedd  iiff  aannootthheerr  ppeerrssoonn  ddeevveellooppss  
mmeenniinnggooccooccccaall  ddiisseeaassee..    BBee  ssuurree  tthhaatt  tthhee  ppaarreennttss  ooff  aannyy  ssttuuddeenntt  wwhhoo  iiss  eennrroolllleedd  dduurriinngg  
tthhiiss  ppeerriioodd  aarree  iinnffoorrmmeedd  aabboouutt  tthhee  rriisskkss  ssoo  tthhaatt  tthheeyy  mmaayy  ttaakkee  aapppprroopprriiaattee  pprreeccaauuttiioonnss..  
  

      
  


