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Obavijest o vaškama 
Salt Lake City Školski Okrug 

 
 
 
 
Dragi roditelj(i)/staratelj(i):                         Datum:_________    
   
                                                                                  
________ Izgleda da Vaše dijete ima zarazu vaškama.  Molimo tretirajte svoje dijete 

i porodicu prema dole navedenim instrukcijama. 
 
________ U učionici ili školi Vašeg djeteta imamo slučaj infekcije sa vaškama.  

Molimo pregledajte djetetovu kosu svakodnevno za bilo kakve znakove 
zaraze.   

 
INSTRUKCIJE: 
 
1.   Molimo nemojte stvarati paniku! 
1. Provjerite glavu djeteta za znakove vaski.  Žive vaške  su smedjkasti, maleni, 

pljosnati, i bezkrilni insekti. Ne skaču i ne lete.  Mogu živjeti samo na ljudima, a 
ne na kućnim ljubimcima.  Jajašca, ili gnjide, su malene, sivkasto-bijele i u obliku 
suze.  Gnjide su čvrsto prikačene uz kosu.    

3.   Ukoliko nadjete vaške ili gnjide, molimo uradite sljedeće: 
  A. Kupite lijek protiv gnjida u lokalnoj farmaciji ili prodavnici hrane. 
  B. Pratite upustva na pakovanju.  Neki lijekovi se nanose na mokru, a neki na 

suhu kosu.   
  C. Ukoliko je moguće, tretirajte sve članove, porodice. 
  D. Obucite čistu odjeću.  Operite svu odjeću i posteljinu.  Ne zaboravite na 

kapute i češljeve ili četke za kosu. 
  E. Odstranite preostale gnjide.  Nijedan lijek neće ubiti sve insekte i gnjide.  Za 

ostatak upotrijebite gusti češalj ili ih odstranite noktima. 
  F. Dobro usisajte sve tepihe.  Usisavajte svaki dan narednih 10 dana.  Ne 

zaboravite usisati i auto. 
  G. Provjeravajte kosu djeteta DNEVNO za znakove ponovne infekcije. 
  H. Objasnite djetetu da ne treba dijeliti češljeve, kape i da se ne treba igrati sa 

kosom ili praviti pletenice u kosi druge djece. 
  I. Predmeti koji se ne mogu oprati se trebaju staviti u vakumsku kesu bez zraka 

na period od dvije sedmice.    
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