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Smjernice Skolskog okruga Salt Lake City za bolest

Respiratorne bolesti

Simptomi respiratornih bolesti:
o Temperatura (38° ili veca) ili groznica
o Kasalj
o ZapuSen nos ili pluc¢a
o Kratak dah ili otezano disanje
o Boloviu grlu

e Mogu se vratiti kad se simptomi povuku i ako je temperatura prestala najmanje 24 sata
prije, bez upotrebe lijekova protiv temperature.

e Dodatan oprez:
o Ucenici koji se oporavljaju od respiratornih bolesti trebaju uzeti u obzir nosSenje
maske na javnim mjestima jo$ 5 dana.

KONJUNKTIVITIS - RUZICASTO OKO:
e Ruzicasta ili crvena konjunktiva (bjelancevine oka), crvenilo o¢nih kapaka ili koze oko
oka.
e Bijela ili zuta drenaza.
e Matirane trepavice nakon budenja
e Bol u oku, osetljivost na svetlost.
Ucenik se moZe vratiti u §kolu nakon $to je lije¢en propisanim lijekovima, 24 sata.

COVID -19
Ucenik se moze vratiti 5 dana nakon datuma pojave simptoma (ako nema simptoma 5 dana
nakon datuma testiranja) ako simptomi nestanu (ukljucujuci groznicu) 24 sata bez lijekovi.
o Ucenici treba da nose masku dodatnih 5 dana u skoli.
o Ako je test ucenika negativan 6™ i 7" dana, maska nije potrebna.

KASALJ:
e Nekontrolisano prekomerno kasljanje.
e Prati groznicu ili loSe stanje.
Ucenik se moZe vratiti u Skolu kada simptomi nestanu.

PLAC/RAZRAZLJIVOST:
e Uporni plac ili razdrazljivost mogu biti znak bolesti.
Ucenik se moze vratiti u Skolu kada simptomi nestanu.

DIJAREJA: DefiniSe se kao povecan broj stolica ili promjena konzistencije u poredenju sa
normalnim uzorkom djeteta.
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e Dvaili viSe labavih praznjenja crijeva tokom Skolskog dana.

e Ne moze sadrzavati stolicu u toaletu ili pelenu.

e Prati groznicu ili loSe stanje.
Ucenik se moZe vratiti u Skolu kada simptomi nestanu, a temperatura nije imala najmanje
24 sata.

TESKO DISANJE:
e Kratkoca daha.
e Zvizdanje u disanju ako ga zdravstveni radnik prethodno nije procijenio i lijecio.
Nema dostupnih lijekova za spaSavanje ili nema poboljSanja nakon upotrebe.
Ucenik se moze vratiti u Skolu kada simptomi nestanu.

DRENAZA:

¢ Bilo koja drenaza iz usiju, o€iju, nosa, usta ili otvorenih rana koje se ne mogu obuzdati.
Ucenik se moZe vratiti u $kolu kada simptomi nestanu, a temperatura nije imala najmanje
24 sata.

GROZNICA:

e Temperatura > 100.4 F sa ili bez drugih simptoma.
Ucenik se moze vratiti u Skolu ako nije bilo temperature najmanje 24 sata bez lijekova i
ostali simptomi su nestali.

IMPETIGO:
e Otvorene vlazne ili hrapave lezije, obi¢no oko nosa i usta.
Ucenik se moZe vratiti u §kolu kada se rane osuse ili se moZe prekriti zavojem.

Ako lijekove prepiSe ljekar, uéenik se moZe vratiti u Skolu 24 sata nakon pocetka lijecenja.

INFESTACIJA:
Suga: Ucenik se mozZe vratiti u Skolu 24 sata nakon zapocetog tretmana.
USi: ne zahtijeva 24-Casovno isklju¢enje (pogledajte SLCSD politiku usi).

RANE U USTIMA:
Prekomjerne rane u ustima zbog kojih je previSe neugodno pohadati skolu.
e Mozda prac¢eno temperaturom.
e Nemogucénost gutanja ili pretjerano slinjenje.
Ucenik se moZe vratiti u $kolu kada simptomi nestanu, a nije bilo temperature najmanje 24
sata bez lijekova.

CRV I DRUGI PARAZITI:
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e Do primanja prvog tretmana oralnim antibioticima.
Ucenik se moZe vratiti u §kolu 24 sata nakon pocetka lijecenja.

OSIP:
e Svaki difuzni osip koji prethodno nije procijenjen i lije¢en od strane zdravstvenog
radnika.
e Svaki osip pra¢en povisenom temperaturom ili loSim osecajem.
Ucenik se moZe vratiti u $kolu kada simptomi nestanu, a nije bilo temperature najmanje 24
sata bez lijekova. Od roditelja se moZe traziti da dostave ljekarsku napomenu.

INFEKCIJA PRSTENASTIM CRVIMA:
Ucenik se moze vratiti u Skolu nakon pocetka lijeCenja.

UPLJENO GRLO:

e Prati groznicu ili loSe stanje.
Ucenik se moZe vratiti u $kolu kada simptomi nestanu, a nije bilo temperature najmanje 24
sata bez lijekova.

STREP GRLO:
Ucenik se moZe vratiti u $kolu 12 sati nakon pocetka uzimanja antibiotika, simptomi su se
poboljsali i nije bilo temperature 24 sata bez lijekova.

VARICELA — VODENE BOGINJE:
Ucenik se moZe vratiti u Skolu kada se lezije osuSe i pojave kore (oko 6 dana) i kada nema
groznice 24 sata bez lijekova.

POVRACANJE:

e Duvije ili viSe epizoda povracanja u prethodna 24 sata.

e Svako povracanje u Skoli prac¢eno temperaturom ili loSim osecajem.
Ucenik se moZe vratiti u $kolu kada simptomi nestanu, a nije bilo temperature najmanje 24
sata bez lijekova.

NURSE YAWORSKY Updated Guidelines for Illness BOSNIAN 2024-3-15
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